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Резюме
Актуальность. Сочинение историй и игра с воображаемой ситуацией являются важной составляю-
щей полноценного проживания дошкольного детства, однако в научном поле существует крайне мало 
исследований, анализирующих характер их взаимосвязи в дошкольном возрасте.
Цель: провести анализ характера взаимосвязи сюжетно-ролевой игры старших дошкольников с осо-
бенностями сочинения ими индивидуальных историй.
Методы. В исследовании приняли участие 56 детей 6–7 лет. Для исследования особенностей развития 
игровой деятельности дошкольников мы использовали методику диагностики игры Е.О. Смирновой и 
параметр двухтактности Л.И. Элькониновой. Для исследования особенностей детских нарративов (ис-
торий, придуманных с опорой на собственный рисунок) – методику О.А. Шиян «Три истории».
Результаты. В выборке оказались дети, как с высоким, так и с низким уровнем развития сюжетно-
ролевой игры (mean= 19,55, sd= 5,34, min=6, max=30), у 26,7% детей выявлена двухтактная игра. Чаще 
всего при создании нарративов дети использовали нормативные (mean=3,86, sd=2,21) и символические 
средства (mean=1,48, sd=1,9). Значимая взаимосвязь выявлена между уровнем развития игры и симво-
лическими и нормативными средствами в детских нарративах (p<0,01).
Выводы. Общий балл по методике Е.О. Смирновой, а также такие параметры игры, как игровое заме-
щение и замысел игры, оказались связаны и с символическими, и с нормативными средствами в де-
тских историях. Возможность создать символического персонажа в истории и действие их роли в игре, 
пространственное и предметное замещение имеют сходный механизм и предполагают возможность не 
только создать, но развернуть и удержать свой образ, управлять им. Обнаруженная связь указывает 
на сходство в использовании нормативных средств при построении сюжетов игры и сочинении инди-
видуальных историй. Результаты могут быть использованы при разработке стратегии комплексного 
сопровождения детской игры в дошкольных организациях, а также в программах профессионального 
развития дошкольных педагогов.
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Введение
Сочинение историй и игра с воображаемой ситу-
ацией, по мнению многих практиков и исследо-
вателей, являются важной составляющей полно-
ценного проживания дошкольного детства. Эти 
деятельности пронизывают жизнь дошкольника, 
связаны с его переживаниями: как в историях, так 
и в игре ребенок размышляет о мире и трансфор-
мирует свое отношение к нему, осмысляет события 
(Кравцов, Кравцова, 2017, Nicolopoulou, 2015). Имен-
но игра и детские истории (как по отдельности, так 
и в разных комбинациях) широко используются в 
практике детской психотерапии как инструмент 
для проживания сильных эмоций в безопасном 

символическом пространстве, что помогает детям 
перерабатывать травматичный опыт (Оклендер, 
2016; Freeman et al., 1997; Айхингер, Холл, 2014). 

В дошкольной практике попытка найти баланс 
между игрой, обучением и другими детскими де-
ятельностями делается в подходах М. Бредиките 
(нарративная игра) (Бредиките, 2010; Bredikyte, 
2022), Г.Г. Кравцова, Е.Е. Кравцовой, Е.Л. Береж-
ковской (программа «Золотой ключик» (Кравцов, 
Кравцова, Бережковская, 2007), М. Флир (игро-
вые миры (Fleer, 2021). Эти подходы базируются 
на идеях Л.С. Выготского и Г. Линдквист (Выгот
ский, 2001; Lindqvist, 2003). Общими для них явля-
ются поддержка детской игры и идея привнесения 
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Abstract
Background. Storytelling and play with an imaginary situation are important components of a high-
quality preschool education, but in the scientific field there are very few studies that analyze the nature 
of their relationship in preschool age.
Objective: to analyze the interrelation between pretend play of preschoolers and the key features of in-
dividual storytelling.
Methods. The study involved 56 children aged 6-7 years. To study the features of the development of 
play in preschoolers, we used the play diagnostic tool of E.O. Smirnova and the “challenge-response” pa-
rameter of L.I. Elkoninova. To study the characteristics of children’s narratives (stories invented based on 
their own drawings) – the method by O.A. Shiyan «Three Stories».
Results. The sample included children with both high and low levels of development of pretend play 
(mean= 19.55, sd= 5.34, min=6, max=30), 26.7% of children were found to have “challenge-response” play. 
Most often, when creating narratives, children used normative (mean=3.86, sd=2.21) and symbolic means 
(mean=1.48, sd=1.9). A significant interrelation was found between the level of development of play and 
symbolic and normative means in children’s narratives (p<0.01).
Conclusion. Overall score according to the method of E.O. Smirnova, as well as such parameters of play 
as play substitution and play idea, turned out to be associated with both symbolic and normative means 
in children’s narratives. The ability to create a symbolic character in storytelling and action from a role in 
play, spatial and subject substitution have a similar mechanism and imply the ability not only to create, 
but to deploy and maintain one’s image. The interrelation indicates a similarity in the use of normative 
means when constructing play plots and creating individual stories. The results can be used in develop-
ing a strategy for complex play support in preschool organizations, as well as in professional development 
programs for preschool teachers.
For citation: Iakshina, A.N., Smirnova, V.N. (2024). The relationship between pretend play and storytelling 
in preschool age. Preschool Education Today, 18(1), 44–53 (in Russ.). https://doi.org/10.24412/2782-4519-2024-1121-44-53
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культурных форм через совместное проживание 
событий (конструируемых взрослыми вместе с де-
тьми), часто основанных на художественных текс-
тах и имеющих нарративную структуру. 

В других практиках особое внимание уделяет-
ся именно спонтанному детскому сочинительству 
(Paley, 1990; Nicolopulou, 2015; Журавлева и др., 2023, 
Чеппи и др., 2023). Практики, отказываясь от соли-
рующей педагогики и стремясь к поддержке голоса 
ребенка, интуитивно приходят к записыванию де-
тских историй, сочинительству, видя в них ресурс 
для детского развития, при этом специального ак-
цента на развитии игры с воображаемой ситуацией 
не делается, игра в этих подходах рассматривается, 
скорее, как свободная деятельность ребенка.

В научном поле существует крайне мало иссле-
дований, анализирующих характер взаимосвязи 
игры и сочинения историй в дошкольном возрасте 
(Nicolopulou, 2015). Чаще всего сочинение историй и 

игра изучаются отдельно друг от друга или отож-
дествляются; понятие игры чрезмерно размывается 
(до любой спонтанной детской деятельности), сочи-
нение историй часто анализируется только с точки 
зрения количественных признаков (длина фразы, 
частота использования разных частей речи, раз-
мер истории) или понимается как придумывание 
по готовой картинке, слушание и обсуждение худо-
жественных произведений, а выводы о взаимосвя-
зи историй и игры скорее делаются на основе тео-
ретического анализа и описания конкретных кейсов 
(Holmes et al., 2019; Hoffman, Russ, 2019).

В сообществе исследователей, изучающих игру 
с воображаемой ситуацией и сочинение детьми 
собственных историй, существуют разные точки 
зрения на то, как именно эти деятельности связа-
ны в дошкольном возрасте.

Л.С. Выготский (2001) указывал, что игра, рису-
нок и придумывание историй являются деятель-
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ностью воображения и тесно переплетены друг  
с другом. В. Пейли подчеркивает слитность исто-
рий и игры в детском возрасте, называя игру исто-
рией в действии, а рассказывание историй – «аль-
терэго игры» (Paley, 1990). Такой же точки зрения 
придерживаются и современные исследователи, 
подчеркивая, что игра – это и есть зарождающий-
ся нарратив, а игровое взаимодействие между де-
тьми может рассматриваться как текст (Kervin, 
Mantei, 2022). 

Исследователи (Nicolopoulou, 2015; Сингер, Де-
Хаан, 2019) отмечают, что сочинение историй и игра 
похожи тем, что в них дети создают сюжеты, выра-
жают эмоции, гибко используют ресурс символи-
ческого пространства для получения удовольст
вия и осмысления мира и самих себя, культурная 
форма в игре и историях задается определенными 
правилами. Различия сочинения историй и игры, 
по мнению А. Николопулу (Nicolopoulou, 2015), 
заключаются в том, что развитие игры начина-
ется с персонажей, замещений и действий, но не  
с сюжетов. В развитии же историй дети изначаль-
но больше внимания уделяют конструированию 
последовательных сюжетов и только позже начи-
нают более детально прорабатывать персонажей. 
Эта позиция отличается от мнения Е.Е. Кравцовой, 
которая подчеркивала, что первым этапом разви-
тия игры является режиссерская игра, где ребенок 
как раз учится создавать первые простые сюже-
ты и только затем появляется образная игра, где 
развивается идентификация и ребенок больше 
внимания уделяет конструированию своего об-
раза, впоследствии возможность создавать сюжет  
и брать на себя образ становятся основой для по-
явления сюжетно-ролевой игры (Кравцов, Кравцо-
ва, 2017). К концу же дошкольного возраста игра, 
по мнению Е.Е. Кравцовой, приобретает все более 
вербальный характер и становится внешне похо-
жа на совместное сочинение историй, почти без 
действия. Однако в рамках подхода Е.Е. Кравцовой 
детские истории и их развитие, а также их связь  
с игрой не исследовались.

А. Николопулу (Nicolopoulou, 2015), в целом при-
знавая связь игры и сочинения историй, отвергает 
идею их слитности и предлагает рассматривать их 
как континуум, между двумя полюсами которо-
го есть много промежуточных и гибридных форм. 
На основе теоретического анализа и практических 
наблюдений она рассматривает сочинение историй  
и игру как изначально параллельные, но компле-
ментарные виды нарративной деятельности ребен-
ка. Дети только постепенно могут интегрировать их, 
изначально же происхождение и траектории раз-
вития разные. Таким образом, А. Николопулу опи-
сывает характер связи между сочинением историй  
и игрой как движение от комплементарности к кон-
вергенции, от изначальной разъединенности к все 
возрастающему взаимообогащению. Эта идея в це-
лом согласуется с тезисами М. Бредиките и Л.И. 

Элькониновой (Бредиките, 2010; Эльконинова, 2016)  
о том, что именно развитая игра дошкольников 
имеет нарративную структуру (завязка, куль-
минация, развязка) и использование нарративов  
в работе с детьми может способствовать развитию 
игры. А. Николопулу выдвигает предположение 
о том, что достижение высокого уровня развития 
одного из этих видов нарративной деятельности 
начинает работать на развитие другого (то есть 
развитое сочинительство способствует развитию 
игры, а развитая игра обогащает сочинительство). 
Однако такое предположение появилось на осно-
ве теоретического анализа и анализа ряда кейсов, 
нет эмпирических доказательств такого типа связи 
между сочинением историй и детской игрой.

Помимо этого, еще одной характеристикой раз-
витой игры является развернутая метакоммуника-
ция и со-конструирование сюжетов (Сингер, ДеХаан, 
2019; Pramling et al., 2019). Дети в ходе игры предла-
гают часто противоположные идеи, которые объеди-
няются ими в единый сюжет для продолжения игры 
или отвергаются вовсе. Можно предположить, что 
такие детские предложения «а давай…» могут как 
продвигать индивидуальное сочинение историй  
(и тогда ситуация неопределенности и изменения 
общего контекста в игре выступает как условие для 
развития гибкости воображения (Кравцов, Крав-
цова, 2017), своего рода тренинг сочинительст
ва), так и мешать индивидуальному сочинительс-
тву, в котором важно создание продукта (ребенок 
сам выстраивает свою историю от начала до кон-
ца и завершенность истории становится важна).  
Е.Л. Бережковская (Бережковская, 2023), вслед 
за Л.С. Выготским, отмечает, что в игре ребенок 
действует в зоне своего ближайшего развития,  
в то время как в продуктивной деятельности  
(в частности, в рисунке) отражается его зона акту-
ального развития. Таким образом, можно предпо-
ложить, что дети, создающие развернутый сюжет 
в своей игре, включающий разные игровые собы-
тия, а также берущие на себя роли и действующие 
из игровых ролей, будут также при сочинении ис-
торий использовать нормативные и символиче
ские средства, однако это предположение нужда-
ется в эмпирической проверке. 

Цель нашего исследования – провести анализ 
характера взаимосвязи сюжетно-ролевой игры 
старших дошкольников с особенностями сочине-
ния ими индивидуальных историй. 

В нашем исследовании в качестве критерия 
игры мы будем использовать воображаемую ситу-
ацию (Выготский, 2001; Кравцов, Кравцова, 2017). 
Мы обращаемся именно к сюжетно-ролевой игре, 
потому что она наиболее характерна для интере-
сующего нас старшего дошкольного возраста (Эль-
конин, 1990; Кравцов, Кравцова, 2017), в котором, 
согласно А. Николопулу, можно ожидать прояв-
ление взаимосвязи сочинения историй и игры. 
Согласно Е.Е. Кравцовой, именно в ролевой игре 
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совершенствуется сюжетосложение, развитие ко-
торого начинается с индивидуальных режиссерс-
ких игр в младшем дошкольном возрасте (Кравцов, 
Кравцова, 2017). Сюжетно-ролевая игра чаще всего 
совместная, то есть предполагает участие разных 
игроков в создании общего сюжета, что позволит 
нам оценить наличие или отсутствие связи меж-
ду структурой сюжета в индивидуальных детских 
историях со структурой совместно создаваемого 
сюжета во время игры.

Сочинение историй мы будем рассматривать 
как вид продуктивной деятельности, предпола-
гающий самостоятельное сочинение детьми фан-
тастических историй с опорой на свой рисунок 
(нарратив). 

Гипотезы
Уровень развития сюжетно-ролевой игры свя-

зан с особенностями детских нарративов:
1.	 Существует взаимосвязь между игровым 

взаимодействием и структурой детских наррати-
вов и наличием в них конфликта (кульминации).

2.	 Существует взаимосвязь между двухтак-
тностью игры, особенностями игрового замысла  
и структурой детских нарративов. 

3.	 Существует взаимосвязь между игровым 
замещением и использованием символических 
средств в нарративах. 

Выборка
В исследовании приняли участие 56 детей  
6–7 лет (27 девочек), средний возраст – 6,4 года.

Родители детей и сами дети дали согласие на 
участие в исследовании. Дети могли отказать-
ся от дальнейшего участия в любой момент. Все 
данные были анонимизированы, имена изме-
нены. Для обеспечения вариативности выборки 
мы поставили задачу включить в исследование 
группы с разными уровнями качества условий 
для поддержки детской игры, поскольку, как 
указывают наши исследования (Якшина, Ле-ван, 
2023), в настоящее время более распространены 
группы с бедной игровой средой, случайный вы-
бор групп может исказить полученные выводы 
(в выборке могут оказаться только дети с низким 
уровнем развития игры). Согласно анализу тео-
ретических источников (Якшина, 2020), мы вы-
делили следующие критерии для экспертного 
определения контрастных групп с низким и вы-
соким качеством условий для поддержки игры: 
доступность неструктурированных материалов, 
количество времени на игру, баланс свободной  
и организованной деятельности, позиция взрос-
лого в совместной игре и поддержка детского 
взаимодействия. Экспертная оценка проводи-
лась посредством наблюдения в каждой из групп 
в первой половине дня. Всего было отобрано три 
подготовительные группы с разным качеством 
условий. По условиям для сочинения историй 

отобранные группы не различались (ни в одной 
из групп специально не практиковалось приду-
мывание историй вместе с детьми). 

Методы
Для исследования особенностей развития игро-
вой деятельности дошкольников мы использова-
ли методику диагностики игры Е.О. Смирновой 
(Смирнова, и др., 2018), позволяющей оценить та-
кие параметры сюжетно-ролевой игры, как иг-
ровые замещения (предметное, позиционное или 
пространственное), уровень взаимодействия (как 
организующее игру, так и внутриигровое), иг-
ровой замысел (уровень идеи, ее развернутость  
и воплощение) и устойчивость игрового замыс-
ла (как показатель эмоциональной вовлеченности 
детей в игру). Наблюдение за игрой проводилось  
в группах детей (4–6 человек) в знакомой им игро-
вой комнате, в которой были доступны неструкту-
рированные материалы для игры. Каждое наблю-
дение длилось не менее 50 минут. Максимальный 
суммарный балл по методике равен 31, минималь-
ный – 0. 

Также для оценки уровня развития игры, в част- 
ности ее аффективной стороны, мы дополнитель-
но использовали параметр двухтактности игры 
(по Л.И. Элькониновой): создание ребенком ро-
левого вызова в игре и ответ на него (Элькони-
нова, 2016). 

Для исследования особенностей создания 
нарративов у дошкольников мы использовали 
методику О.А. Шиян «Три истории» (Шиян, Ба-
ранова, 2022). Методика предполагает сочине-
ние детьми историй с опорой на ими же создан-
ный рисунок и содержит три субтеста: «Огонь», 
«Страшное – не страшное», «Смешная история».  
В каждом субтесте оценивается использование 
ребенком трех типов средств при создании нар-
ратива – символических, преобразующих и нор-
мативных. Детям было предложено три субтеста, 
каждый из которых включал беседу с ребенком 
на одну из трех тем и предложение нарисовать 
и рассказать свою историю. Беседа используется 
для того, чтобы ребенок в ситуации диагностики 
больше заинтересовался и увлекся сочинением. 
Структура, выбор героев, размер истории, про-
исходящие в ней события никак не регламенти-
ровались диагностом, ребенок мог придумывать 
так, как хочется ему самому. Методика позво-
ляет оценить, создает ли ребенок художествен-
ный образ в своих историях, действует ли герой 
с учетом специфики своего образа (использова-
ние символических средств); создает ли ребенок 
кульминационный нарратив, имеющий структу-
ру «описание исходной ситуации-завязка-куль-
минация-развязка» (нормативные средства), как 
ребенок через историю решает противоречивые 
ситуации, оперирует противоположностями, со-
здает амбивалентных персонажей (преобразу-
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ющие средства). Баллы присваиваются за каж-
дое проявление, далее подсчитывается балл для 
каждого типа средств отдельно как сумма по 
всем трем субтестам.

Перед началом диагностики было проведено 
обучение по работе с каждой из методик и ана-
лизу ее результатов, межэкспертная согласован-
ность – 86%. 

Результаты
Особенности развития сюжетно-ролевой 
игры дошкольников

Средний общий балл по всей выборке составил 
19,55 (стандартное отклонение 5,34), минималь-
ное значение составило 6, максимальное – 30, ме-
диана – 20. Методика Е.О. Смирновой (Смирнова  
и др., 2018) не предполагает выделения уровней 
развития игры, однако дает возможность про-
анализировать ключевые сильные стороны и де-
фициты развития игры (параметры, получившие 
наиболее низкий средний балл по выборке в со-
отнесении с максимально возможным баллом по 
каждому параметру) (Таблица 1).

Таким образом, большинство детей нашей вы-
борки в своей игре использовали предметы-за-
местители по сходству, брали на себя роль, обра-
щались к другим игрокам из роли, моделировали 
одно игровое место, при этом не обозначая вызов 
через пространство, не добавляли новых игровых 
мест. Дети редко сами создавали игровые атри-
буты. Они играли вместе, однако игра легко рас-
падалась в случае конфликта, дети скорее согла-
шались на идеи других, не согласовывали разные 
игровые идеи, не объединяли их в общий сюжет. 
Сюжеты чаще всего неразвернутые, нельзя выде-
лить структуру (начало-середина-конец). Есть иг-
ровая идея, объединяющая детей, но игровой за-
мысел недостаточно устойчив. 

Также мы проанализировали способность де-
тей создавать вызов в игре и отвечать на него 

(двухтактность). Большинство детей чаще отве-
чают на вызов, предложенный другими, чем сами 
создают вызов. 17,8% детей вовсе не создают и не 
отвечают на вызов в игре. Есть некоторое коли-
чество детей – игровых лидеров, способных этот 
вызов создать, остальные либо отвечают на него, 
либо играют индивидуально, не беря на себя ини-
циативу и не отвечая на предложения других де-
тей. Двухтактность в игре между группами незна-
чительно варьируется. В целом, двухтактная игра 
встречается довольно редко (26,7%), независимо от 
качества условий в группах (статистически значи-
мые различия между группами не выявлены), что 
согласуется с результатами, полученными в дру-
гих исследованиях (Эльконинова, 2016). Редкость 
проявления двухтактной игры также может быть 
связана со спецификой наблюдения (продолжи-
тельность, количество наблюдений, выбор пар-
тнеров по игре), что ставит вопрос об уточнении 
процедуры наблюдения за двухтактностью игры  
в исследовательских целях. 

При этом величины стандартных отклонений 
(табл. 1) и присутствие в выборке детей с двухтак-
тной игрой указывают на то, что в нашей выборке 
оказались как дети с низким, так и дети с высоким 
уровнем развития игры. Это может быть связа-
но со спецификой выборки (ограниченный объем 
и разные условия для развития игры). Проведем 
сравнительный анализ особенностей развития 
игры у детей из дошкольных групп, отличающих-
ся по качеству условий для поддержки детской 
игры. В группе с низким качеством условий сред-
нее значение общего балла по игре – 13,89 (меди-
ана – 14, стандартное отклонение 3,88), в группе 
с высоким качеством условий для развития игры 
среднее значение общего балла – 22,23 (медиана – 
22, стандартное отклонение 3,77). Статистический 
анализ выявил значимые различия в уровне раз-
вития игры у детей из разных групп (Welch Two 
Sample t-test: 22.35 и 13.94 – различия значимы,  

Таблица 1
Результаты диагностики уровня развития игры

Параметр наблюдения
Средний балл 
(максимально 
возможный балл)

Стандартное 
отклонение Медиана

Игровое замещение 6 (9) 1,77 6
Предметное замещение 2,26 (3) 0,82 2
Позиционное замещение 1,89 (3) 0,6 2
Пространственное замещение 1,86 (3) 0,7 2
Взаимодействие 4,64 (6) 1,43 5
Взаимодействие, организующее игру 2,26 (3) 0,75 2
Внутриигровое взаимодействие 2,37 (3) 0,79 3
Игровой замысел 8,84 (16) 2,66 9
Уровень идеи 2,5 (4) 0,79 3
Развернутость идеи 2,23 (4) 0,9 2
Воплощение идеи 1,98 (4) 0,82 2
Устойчивость замысла 2,12 (4) 0,69 2
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P-value = 0; Two Sample Wilcoxon rank sum test with 
continuity correction: 22,35 и 13,94 – различия зна-
чимы, P-value = 0, при p<0,01). Это может указы-
вать на то, что экспертно выделенные в группах 
условия могут способствовать развитию игры до-
школьников. Однако это предположение нуждает-
ся в дальнейшей эмпирической проверке. 

Особенности детских нарративов 
Далее обратимся к результатам диагностики де-
тских историй, где перед детьми изначально ста-
вилась задача сочинения историй по своему ри-
сунку (Таблица 2).

Анализ показывает, что чаще всего при созда-
нии нарративов дети использовали нормативные  
и символические средства. 53% детей вводят в ис-
торию героя, однако только 16% детей разворачива-
ют созданный художественный образ в действиях 
или характеристиках (например, «Огоньку стало 
грустно, он сжег сети и пошел гулять»). В истори-
ях большинства детей (85,7%) была кульминация, 
полный кульминационный нарратив встречался  
в историях 74,7% детей, 53,4% детей создавали более 
развернутые истории. У 7,15% детей вместо сочи-
нения истории описывали ситуацию или персона-
жа. Истории некоторых детей (7,15%) представляли 
собой последовательность событий без кульми-
нации, часто с нарушением связности. Реже всего  
в своих историях дети использовали преобразую-
щие средства. Противоположности упоминались  
в историях 25% детей. Только в историях 10,7% де-
тей встречалось диалектическое действие превра-
щения (огонек был злой, а стал добрый), а 5,3% 
детей вводили в свои истории амбивалентных 
персонажей или действие опосредствования. 

Таблица 2
Типы средств в детских нарративах

Тип средств Средний 
балл

Стан-
дартное 
отклоне-
ние

Медиана

Символические 1,48 1,9 2
Преобразующие 0,83 0,9 0,5
Нормативные 3,86 2,21 4

Взаимосвязь уровня развития игры, 
особенностей сочинения нарративов
Результаты корреляционного анализа отражены  
в таблице 3.

Значимая взаимосвязь выявлена между уровнем 
развития игры старших дошкольников с символи-
ческими и нормативными средствами в их нарра-
тивах. Двухтактность игры оказалась не связанной 
ни с общим баллом по методике Е.О. Смирновой, ни  
с особенностями детских нарративов.

Обсуждение результатов 
В ходе корреляционного анализа мы обнаружили 
связь между игрой и особенностями детских нар-
ративов, что позволяет сделать вывод о подтверж-
дении основной гипотезы нашего исследования. 
Общий балл по методике Е.О. Смирновой, а так-
же такие параметры игры, как игровое замещение 
и замысел игры, оказались связанными и с сим-
волическими, и с нормативными средствами в де-
тских историях. В методике «Три истории» (Шиян, 
Баранова, 2022) символ понимается не просто как 
наименование персонажа, любое замещение на 
эмоциональной основе, а как одухотворенный 
персонаж, символический образ близок к худо-
жественному. Высокий балл по этому параметру 
означает, что ребенок создает персонаж, который 
действует в истории с учетом особенностей своего 
образа, что характеризует высокий уровень раз-
вития сочинения историй. Согласно Д.Б. Элько-
нину (Эльконин, 1990), высокий уровень ролевой 
игры характеризуется тем, что ребенок подчиняет 
свое поведение логике роли, строит ролевой диа-
лог с учетом своей роли и ролей партнеров по игре. 
Например, если ребенок берет роль тигра, то он 
действует как тигр (передвигается на четверень-
ках, рычит), действует по отношению к другим иг-
рающим детям как тигр (убегает от охотников, вы-
рывается из капкана, строит ролевой диалог тигра 
с охотниками), что похоже на обнаруженные нами 
действия персонажей в индивидуальных детских 
историях («огонь сжег сети»). Выявленная нами 
положительная связь символических средств, иг-
рового замещения и игрового замысла может ука-
зывать на то, что возможность создать символи-

Таблица 3
Результаты корреляционного анализа 

Общий балл  
по методике 
Е.О. Смирновой

Игровое 
замещение

Игровое 
взаимо-
действие

Игровой 
замысел

Двухтак-
тность 
игры

Символические средства 0.36, P-value = 
0.008*

0.28, P-value 
= 0.041**

Нет 0.38, P-value 
= 0.004*

Нет 

Преобразующие средства Нет Нет Нет Нет Нет

Нормативные средства 0.42, P-value = 
0.001*

0.32, P-value 
= 0.017**

0.42, P-value 
= 0.001*

0.34, P-value 
= 0.011**

Нет

* p<0,01; ** p<0,05
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ческого персонажа в истории и действие из роли 
в игре (ролевая позиция, по Е.О. Смирновой), про-
странственное и предметное замещение имеют 
сходный механизм и предполагают возможность 
не только создать, но и развернуть и удержать 
свой образ, управлять им, что может быть связано 
с особенностями воображения и особой надситуа-
тивной позицией, характеризующей его высокий 
уровень развития (Кравцов, Кравцова, 2017). 

Также выявлена связь нормативных средств  
в детских нарративах как с общим баллом по ме-
тодике Е.О. Смирновой, так и со всеми отдельны-
ми аспектами игры. Тесная связь нормативных 
средств с игровым замещением, воплощением иг-
рового замысла, его устойчивостью и разверну-
тостью может свидетельствовать о роли освоения 
нарративной структуры в развитии игры (Бреди-
ките, 2010; Короткова, 2016; Эльконинова, 2016). 
Нарративная структура в игре, подразумеваю-
щая последовательность игровых событий, помо-
гает детям играть более длительное время, менять 
роли, сохранять и развивать игровой замысел. Об-
наруженная нами связь указывает на сходство в ис-
пользовании нормативных средств при построении 
сюжетов игры и сочинении индивидуальных исто-
рий (дети, создающие более развернутые сюжеты в 
игре, чаще используют кульминационную струк-
туру и в своих историях). Однако, остается откры-
тым вопрос о том, как именно кульминационная 
структура появляется в игре и какие условия это-
му способствуют. М. Бредиките (Бредиките, 2010; 
Bredikyte, 2022) в своих работах рассматривает сов-
местное чтение художественных текстов и их диа-
логическую драматизацию как необходимое усло-
вие развития игры, особую роль отводя созданию и 
проживанию драматического конфликта (кульми-
нации). Э. Сингер и Д. Де Хаан (Сингер, ДеХаан, 2019) 
также отмечают, что кульминационная структура 
привносится как культурное средство извне через 
взаимодействие взрослого с ребенком (повседнев-
ные ритуалы, чтение художественной литературы), 
что может оказывать влияние как на игру, так и на 
детское сочинительство.

Любопытно, что только нормативные средства  
в нарративах оказались связанными с игровым 
взаимодействием, причем связь оказалась до-
статочно сильной: дети с высоким уровнем сов-
местной игры, обсуждающие правила игры друг  
с другом, согласующие разные игровые идеи и со-
конструирующие игровой сюжет, чаще сочиняли 
развернутые фантастические истории с полной 
структурой. Мы предполагаем, что использование 
нарративной структуры как средства для продол-
жения игры и стремление создать кульминацию 
и пережить сильную эмоцию в безопасном симво-
лическом пространстве игры помогает играющим 
детям более конструктивно выстраивать взаимо-
действие из ролей и внеигровой позиции, со-конс-
труировать общий сюжет. 

Корреляционный анализ показал, что двух-
тактность игры не связана с общим баллом по 
методике Е.О. Смирновой. С одной стороны, это 
может объясняться ограниченным объемом на-
шей выборки (согласно исследованиям Л.И. Эль-
кониновой (2016), двухтактная игра встречается 
довольно редко) или необходимостью уточне-
ния процедуры наблюдения за двухтактностью 
(например, увеличение времени наблюдения). 
С другой стороны, отсутствие связи может объ-
ясняться спецификой методики Е.О. Смирновой, 
которая сфокусирована на когнитивных и по-
веденческих аспектах игры и не позволяет оце-
нить аффективную сторону игры (Якшина, 2021). 
Вопреки нашим предположениям, двухтактный 
характер игры, предполагающий создание вы-
зова в игре и ответ на него, оказался не связан 
ни с игровым взаимодействием, ни с общим бал-
лом по параметру игровой замысел. Мы обрати-
лись к параметру «игровой замысел» в методике  
Е.О. Смирновой (Смирнова, и др., 2018), и оказа-
лось, что, действительно, в нем оцениваются де-
тские игровые идеи (предложение замысла, воп-
лощение, устойчивость и т.д.), но не оцениваются 
качественные характеристики этого предложе-
ния (является ли предложенная идея вызовом, 
привнесением проблемы, отвечает ли ребенок 
на этот вызов), при этом детальный анализ по 
отдельным аспектам этого параметра позво-
лил выявить связь двухтактности с устойчивос-
тью замысла (0.32, P-value = 0.019, при p<0,05). 
Это может указывать на то, что создание вызова 
позволяет дольше удерживать изначальный иг-
ровой замысел и делает его более устойчивым. 
Однако, справедливой может быть и иная трак-
товка обнаруженной связи: чем больше длит-
ся детская игра и разворачивается замысел, тем 
более вероятно появление вызова в игре (необ-
ходимого для продолжения игры (Pramling et al., 
2019)). Изучение особенностей создания игрового 
вызова в длительной игре дошкольников можно 
выделить как направления для дальнейшего ис-
следования. 

Вопреки нашим ожиданиям также не выявле-
но связи между двухтактностью игры и разными 
типами средств в детских нарративах. Возмож-
но, это указывает на разную специфику созда-
ния вызова и ответа на него, появляющегося  
в игре, и кульминации в детских историях, или 
на более сложную взаимосвязь между этими па-
раметрами, что требует проведения дополни-
тельного исследования. Во время наблюдения за 
игрой мы часто фиксировали однотактную игру: 
вызов создается в игре одним ребенком, а отве-
чать на него могут разные дети, в то время как 
в ситуации сочинения индивидуальной истории 
кульминационная структура предполагает, что 
ребенок и создает, и сам разрешает конфликт  
в своей истории. 
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Преобразующие средства в детских нарративах 
оказались не связанными ни с уровнем развития 
игры, ни с двухтактностью. Это может быть объяс-
нено ограничением нашей выборки: для выборки 
характерны низкие значения по этому параметру. 

Выводы
Проведенный корреляционный анализ позво-
лил выявить взаимосвязи между особенностями 
ролевой игры и детских нарративов. На основе  
полученных результатов мы можем сделать вывод  
о подтверждении основной, первой и третьей час-
тных гипотез, частичном подтверждении второй 
частной гипотезы нашего исследования.

Игра оказалась связанной с символически-
ми и нормативными средствами в детских нарра-
тивах. Таким образом, мы получили эмпиричес-
кие доказательства связи развитой совместной  

сюжетно-ролевой игры с развернутостью, структу-
рой сюжета и проработанностью художественных  
образов в индивидуальных детских историях. 

Однако, корреляционный анализ не позволя-
ет нам сделать вывод о влиянии сочинения ис-
торий с использованием символических средств  
и кульминационной структуры на развитие игры 
или влиянии развития игры на сочинение детьми 
историй. Для проверки нашего предположения  
о влиянии сочинения историй на детскую игру 
необходимо проведение педагогического экспери-
мента, что является направлением наших даль-
нейших исследований.

Полученные в исследовании выводы могут быть 
использованы при разработке стратегии комплек-
сного сопровождения детской игры в дошкольных 
организациях, а также в программах профессио-
нального развития дошкольных педагогов.  
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